
 

R E S O L U C I O N Nº 041 
(15 de mayo del 2023) 

  
Por medio de la cual se convoca al “CURSO NACIONAL DE  GIMNASIA 
ARTISTICA MASCULINA PROGRAMA USAG que se realizará en Cali, del 9 al 11 
de Junio del 2023”  
  
EL COMITÉ EJECUTIVO DE LA FEDERACIÓN COLOMBIANA DE GIMNASIA, en 
uso de sus atribuciones estatutarias y en especial las que le confiere la ley, 
y, 

C O N S I D E R A N D O: 
  

a) Que uno de los objetivos de la FEDECOLGIM para este periodo es impulsar y 
desarrollar los niveles USAG en Gimnasia Artística Masculina.  
  

b) Que este evento se encuentra establecidos en el Calendario Único Nacional 
de la FEDECOLGIM 2023.  
  

c) Que es deber del Comité Ejecutivo de la FEDECOLGIM, organizar, dirigir y 
controlar las manifestaciones deportivas Nacionales, que se desarrollen en 
el País.  
 

R E S U E L V E: 
 

ARTICULO PRIMERO. - Oficializar la realización del “al “CURSO NACIONAL DE  
GIMNASIA ARTISTICA MASCULINA PROGRAMA USAG que se realizará en el 
Cali , del 9 al 11 de Junio del 2023”  
  
ARTICULO SEGUNDO. -  Responsables del Curso:  
 

FUNCION  NOMBRE  EMAIL  
Presidente Federación 
Colombiana de 
Gimnasia  

Samir Potillo Diaz fedecolg@hotmail.com 

Experto Niveles USAG 
Francisco Rodriguez 
Arce 
Ricardo Velez 

 

 
 



 

ARTÍCULO TERCERO. - Lugar y Fecha:  
 
LUGAR: Liga Valle del Cauca  
Fecha: 9 al 11 de Junio 
  
ARTÍCULO CUARTO. – PROGRAMA GENERAL  
  

FECHA  ACTIVIDAD  
 
 
 

Viernes 9 

9:00a.m    llegada de los estudiantes. 
10:00a.m Inició de Curso y Generalidades  
12:30m      Almuerzo  
2:00 p.m    Suelo 
3:40 p.m    Descanso  
4:00 p.m    Arzones  
5:40 p.m    Preguntas y Correcciones  
6:00 p.m    Fin del día 1 

Sábado 10 

9:00 a.m     Anillos  
10:40 a.m   Descanso  
11:00: a.m  Paralelas  
12:30: m     Almuerzo  
2:00 p.m     Salto  
3:00 p.m     Barra  
4:30 p.m     Descanso  
5:00 p.m     Preguntas  
6:00 p.m     Fin del Día 

Domingo 11 

9:00 am         Vídeos de práctica. 2 por 
aparato en cada nivel  
11:00 a.m      Examen Teórico  
12:00 m         Almuerzo  
1:30 p.m        Examen practicó. 2 rutinas 
por aparato. Dificultad y Ejecución 
3:00 p.m         Fin del Curso 

  
 
 
 
 
 



 

ARTÍCULO QUINTO. - INSCRIPCIONES.  
    

No.  DESCRIPCIÓN  COSTO  

1  
Inscripción y certificación de participación 
de la FEDECOLGIM  
Entrenadores 

$ 150.000.oo  

2 Certificacion de Jueces para calificar solo a 
nivel nacional  $ 250.000.oo 

 
• Las inscripciones se realizarán a través del Correo de la Federación 

fedecolg@hotmail.com  hasta el 8 de junio de 2023, cada persona que 
desee inscribirse deberá enviar el formato de inscripción a través de la liga 
(lo puede hacer de inmediato) y posteriormente al inscribirse al curso 
después realizar el pago. 
 

● La COPIA DE LA CONSIGNACIÓN Por el valor de la inscripción debe ser 
cargada y enviada al correo correspondiente (fedecolg@hotmail.com) . La 
consignación debe realizarse con los siguientes datos:   
  

Banco:  Bancolombia  
Tipo de Cuenta:  Cuenta Corriente  
Número de Cuenta:  35800012682    
Nombre de la Cuenta:  Federación Colombiana de Gimnasia  
Nit:   860535259-7  

  
ARTICULO SÉPTIMO. -  La presente resolución rige a partir de la fecha de 
expedición.  
   
COMUNÍQUESE Y CUMPLASE. 
 
 
 
 
 
 
 
SAMIR PORTILLO DIAZ      JUAN NAVOR MEDINA 
PRESIDENTE.       SECRETARIO 
 
 



 

FORMATO DE INSCRIPCIÓN 
 

 
FECHA LÍMITE DE INSCRIPCIÓN  

Junio 08, 2023 
 
La Liga de Gimnasia de:   
 
Participará en el “CURSO NACIONAL DE  GIMNASIA ARTISTICA MASCULINA 
PROGRAMA USAG que se realizará en Cali, del 9 al 11 de Junio del 2023”.  
 

Lista de participantes 
 
La Liga de Gimnasia:   ______________________________________________ registra: 

 
 
 
 
Fecha      Firma y sello 
 

 
 

___________________________  ________________________ 
 

Nombre Documento Teléfono Correo 

    

    

    

    

    


